
ЧЛЕНСТВО В СПА-ЦЕНТРЕ MINTHIS

Станьте членом элитного клуба MINTHIS SPA, чтобы иметь постоянный доступ к лучшему, что может 
предложить этот оазис красоты и здоровья.
Тренажеры и оборудование мирового уровня, лучшие терапевты или консультанты по фитнесу и 
питанию, и многое другое всегда в распоряжении тех, кто хочет сделать приоритетом свое здоровье и 
хорошее самочувствие.

ПЕРСОНАЛЬНЫЕ ТРЕНИРОВКИ

Члены клуба могут воспользоваться услугами персональных тренеров, каждый из которых является 
экспертом в различных фитнес-дисциплинах. Он поможет в подготовке, поддержании и контроле режима 
тренировок, а значит вы быстрее увидите результаты и достигнете поставленных целей.

ЧАСТНЫЕ ЗАНЯТИЯ *
(*за дополнительную плату)

ГРУППОВЫЕ ЗАНЯТИЯ 
 
Команда персональных тренеров ежедневно проводит небольшие фитнес-классы в студии для 
групповых занятий. Занятия в группе - это прекрасный способ поддерживать форму, а также внедрять 
новые техники в свои тренировки и одновременно получать удовольствие.

*Классы бесплатны для членов клуба; бронирование у администраторов СПА-центра.

ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ

Просторный тренажерный зал с зеркальными стенами оснащен новейшими тренажерами Life Fitness. 
Здесь созданы идеальные условия для развития силы и выносливости и поддержания физической 
формы.

Соляная комната - Тепидариум
Дарящая глубокое расслабление, гало-солевая терапия снимает воспаление и очищает 
дыхательные пути.

Паровая комната - Калдариум
Расслабьтесь, отдохните и снимите мышечное напряжение в паровой комнате.

Финская сауна
Вывод токсинов и выброс эндорфинов, создает прекрасное настроение.

Арома-сауна - Санариум
Ароматы, пробуждающие ваше тело и душу, помогут расслабиться и снять мышечное 
напряжение.

Ледяной фонтан
Укрепляет иммунную систему, усиливает кровообращение и подтягивает кожу.

Холодный бассейн - Фригидарий
Способствует закрытию пор и укреплению иммунной системы после сауны.

Душ впечатлений
Мультисенсорный душ стимулирует ощущения и выводит токсины.

Ванна для ног
Успокаивающая ванна для ног помогает расслабиться и снять стресс.

ГИДРОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ БАССЕЙН
Гидротерапевтический бассейн оснащен встроенными форсунками, подающими струи воды с разным 
давлением и направлением, что обеспечивает массаж ног, икр и ступней.

КРЫТЫЙ БАССЕЙН
Панорамные окна этого 25-метрового крытого бассейна дарят божественные виды на окружающие 
бархатные холмы и горный хребет Троодос и возможность поплавать даже зимой.

ТЕРМАЛЬНЫЕ ЛЮКСЫ
Запланировав посещение СПА, не забудьте включить в программу наши уникальные термальные люксы 
с 8 видами процедур; горячими и холодными, влажными и сухими, в том числе:

СПА 

СПА-ПРОЦЕДУРЫ
 
Наши инновационные методы лечения и роскошные СПА процедуры подарят отдых, расслабление, 
молодость, свежесть и гармонию души и тела. Насладитесь одними из лучших процедур СПА-терапии, 
предлагаемых известными салонными и косметическими брендами, включая KORRES, iS Clinical и 
Augustinus Bader. Процедуры включают массаж, уход за лицом, маникюр и педикюр.

ПРЕИМУЩЕСТВА АБОНЕМЕНТА

В вашем распоряжении будут:
•  25-метровый крытый бассейн
•  Гидротерапевтический бассейн
•  Термальные люксы
•  Тренажерный зал
•  Фитнес-студия
•  Групповые занятия фитнесом
•  Раздевалки
•  3D-оценка тела и оценка состояния здоровья
•  Скидка 10% на спа-процедуры (за исключением пакетов и специальных предложений)
•  Скидка 10% на косметические процедуры; маникюр, педикюр и парикмахерские услуги
    (за исключением пакетов и специальных предложений)
•  10% скидка в ресторанах Minthis

€2400
 

€1600

€4000
 

€2700

АБОНЕМЕНТ ДЛЯ ПАРЫ            ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ

12 месяцев
 
6 месяцев

ВАРИАНТЫ АБОНЕМЕНТОВ
 
Вы можете выбрать абонемент, который подходит вашему стилю жизни и поставленным целям в области 
оздоровления. Можно присоединиться в качестве индивидуального клиента или вместе с партнером, в 
любом случае в нашем СПА-центре Minthis Spa вас ждет атмосфера, которая исцеляет разум, тело и 
душу.

Часы работы: 07.00 - 20.00 часов

Только для взрослых
Для получения дополнительной информации об абонементах или для организации 

экскурсии по залам, пожалуйста, свяжитесь с нами по 
телефону +357 26 842 299  

или электронной почте spa@minthisresort.com

MINTHISRESORT.COM


