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ДЛЯ ПРЕКРАСНЫХ ДАМ    € 180.00

• Приветственный напиток по прибытии

• Две процедуры на выбор из приведенного ниже 

списка:

МАССАЖ СПИНЫ

Массаж спины, снимающий напряжение, с испо- 
льзованием массажного масла с нежным аро- 
матом бергамота. Наш опытный массажист исп- 
ользует сочетание различных массажных техник, 
придавая телу упругость и расслабление.

Продолжительность 30 минут 

МАССАЖ НОГ

Сочетание специальных техник, акупрессуры и 
мягкого растягивания улучшает подвижность суст- 
авов, стимулирует нервную систему, улучшает кро- 
вообращение, повышает уровень энергии и вы- 
зывает состояние глубокой релаксации.

Продолжительность 30 минут

ПИТАТЕЛЬНАЯ ПРОЦЕДУРА ДЛЯ ЛИЦА С 

ГРЕЧЕСКИМ ЙОГУРТОМ

Греческий йогурт, древний суперфуд для кожи, 
используется в этой новаторской формуле, восс- 
танавливающей баланс микробиома кожи, что 
подтверждено клиническими исследованиями. Ис- 
пользуемые в процедуре препараты, созданные на 
основе технологии микробиома, являются ест- 
ественным источником белков, минералов и вита- 
минов, и мгновенно восстанавливают вашу кожу.

Продолжительность 30 минут

СКРАБ ДЛЯ ТЕЛА С ОЛИВКОВЫМ МАСЛОМ

Мягкий пилинг всего тела с использованием 
измельченных трав, морской соли и органического 
оливкового масла позволяет насладиться волш- 
ебством природных экстрактов. Разглаживает, 
очищает и увлажняет кожу тела.

Продолжительность 30 минут

Во время пребывания в СПА-центре вы можете 
пользоваться термальными люксами гидротерапевтическим 
бассейном, крытым бассейном, а также тренажерным залом. 
Вам будет предоставлен шкафчик, халат и тапочки.

ЕДИНЕНИЕ С ПРИРОДОЙ     € 180.00

• Приветственный напиток по прибытии

МАССАЖ СПИНЫ С БЕРГАМОТОМ

Массаж спины с использованием массажного масла 
с нежным ароматом бергамота сним- ает 
напряжение, успокаивает и очищает. Наш опытные 
массажисты используют сочетание различных 
массажных техник, придавая телу упругость и 
расслабление.

Продолжительность 30 минут 

• Смузи на ваш выбор

ПИТАТЕЛЬНАЯ МИКРОБИОМНАЯ ПРОЦЕДУРА 

ДЛЯ ЛИЦА С ГРЕЧЕСКИМ ЙОГУРТОМ

Греческий йогурт, древний суперфуд для кожи, 
используется в этой новаторской формуле, 
восстанавливающей баланс микро- биома кожи, 
что подтверждено клиниче- скими исследованиями. 
Используемые в процедуре препараты, созданные 
на основе технологии микробиома, являются 
естест- венным источником белков, минералов и 
витаминов, и мгновенно восстанавливают вашу 
кожу.

Продолжительность 30 минут

Во время пребывания в СПА-центре вы можете 
пользоваться термальными люксами, гидротерапевтическим 
бассейном, крытым бассейном, а также тренажерным залом. 
Вам будет предоставлен шкафчик, халат и тапочки.

ЛЮКСОВЫЙ ПАКЕТ ДЛЯ ДАМ  € 250.00

• Приветственный напиток по прибытии

ПРОЦЕДУРА ДЛЯ ЛИЦА С ДИКОЙ РОЗОЙ

Дикая роза - наш фирменный ингредиент, давно и 
активно используемый в травяной аптечке Korres. 
Насыщенная нежным экстрактом розы и 
уникальным витамином Super C, она устраняет 
пигментацию и придает коже здоровый сияющий 
вид

Продолжительность 60 минут 

• Любая из нижеперечисленных процедур на 

выбор:

ФИРМЕННЫЙ МАССАЖ MINTHIS

Этот ритмичный массаж тела был создан для 
восстановления баланса и выравнивания 
энергетических потоков. Выберите любое из наших 
фирменных масел, смешанных с легким ароматом 
мяты, который поднимет настроение, снимет стресс 
и мышечные боли.

Продолжительность 60 минут 

Или

МАССАЖ СО СВЕЧАМИ MINTHIS

Расслабьтесь под плавным движениям этого 
согревающего и питательного массажа со свечами. 
Специально подобранные тонко 
ароматизированные масла расслабят мышцы и 
снимут напряжение, делая кожу гладкой и 
благоухающей.

Продолжительность 60 минут 

• Бокал просекко

Во время пребывания в СПА-центре вы можете 
пользоваться термальными люксами, гидроте- 
рапевтическим бассейном, крытым бассейном, а также 
тренажерным залом. Вам будет предос- тавлен шкафчик, 
халат и тапочки.

РАССЛАБЛЕНИЕ И ВОССТАНОВЛЕНИЕ € 
235.00

• Приветственный напиток по прибытии

СКРАБ ДЛЯ ТЕЛА С ОЛИВКОВЫМ МАСЛОМ

Мягкий пилинг всего тела с использованием 
измельченных трав, морской соли и органического 
оливкового масла позволяет насладиться 
волшебством природных экстрактов и целебной 
силой трав. Разглаживает, очищает и увлажняет 
кожу тела. 

Продолжительность 30 минут 

• Смузи на ваш выбор

ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ МАССАЖ С БАЗИЛИКОМ И 

МАНДАРИНОМ

Этот массаж был создан для восстановления 
баланса и выравнивания энергетических потоков. 
Тонкие ароматы базилика и мандарина поднимут 
настроение, снимут стресс и мышечные боли.

Продолжительность 60 минут

Во время пребывания в СПА-центре вы можете 
пользоваться термальными люксами, гидротерапевтическим 
бассейном, крытым бассейном, а также тренажерным залом. 
Вам будет предоставлен шкафчик, халат и тапочки.

РАССЛАБЛЕНИЕ MINTHIS       €310.00

• Приветственный напиток по прибытии

МАССАЖ С АРОМАТИЧЕСКИМИ СВЕЧАМИ

Расслабьтесь под плавным движениям этого 
согревающего и питательного массажа со свечами. 
Специально подобранные тонко 
ароматизированные масла расслабят мышцы и 
снимут напряжение, делая кожу гладкой и 
благоухающей.

Продолжительность 60 минут 

• Любая из нижеперечисленных процедур на 

выбор:

ПРОЦЕДУРА ДЛЯ ЛИЦА «ГАРМОНИЯ»

Пробудите гамму ощущений и восстановите баланс 
кожи с помощью этой успокаива- ющей и 
восстанавливающей процедуры, которая дарит 
тонус, упругость и здоровое сияние уставшей коже

Продолжительность 30 минут 

Или

ПРОЦЕДУРА ДЛЯ ЛИЦА С ДИКОЙ РОЗОЙ

Эта терапия с использованием препаратов, 
насыщенных нежным экстрактом розы и уни- 
кальным витамином Super C, устраняет пи- 
гментацию и придает коже здоровый сияющий вид

Продолжительность 30 минут

Или

МАССАЖ ГОЛОВЫ

Этот массаж, направленный на снятие напряжения 
в области шеи, плеч и головы, способствует выходу 
глубинного стресса и полной релаксации. Вы 
можете выбрать любую из наших 3 фирменных 
комбинаций масел.

Продолжительность 30 минут 

Во время пребывания в СПА-центре вы можете 
пользоваться термальными люксами, гидроте- 
рапевтическим бассейном, крытым бассейном, а также 
тренажерным залом. Вам будет предос- тавлен шкафчик, 
халат и тапочки.

ДЕНЬ ДЕТОКСА И ПРЕКРАСНОГО САМОЧУВСТВИЯ    €360.00

• Приветственный напиток по прибытии

ДЕТОКС СКРАБ ДЛЯ ТЕЛА

Мягкое скрабирование всего тела с использованием измельченной соли, розмарина и эссенций лайма и 
имбиря, природные экстракты и мощные натуральные ингредиенты которых способствуют мягкой 
детоксикации. Насыщенное оливковое масло увлажняет кожу.

Продолжительность 30 минут 

ДЕТОКС-ДРЕНАЖНЫЙ МАССАЖ

В этом нежном, легком массаже контролируемое давление и ритмичные круговые движения используются 
для стимулирования лимфотока и естественного дренажа лимфатической системы. Комбинация масел, 
включающая имбирь и лайм, оказывает мягкое детокс воздействие.

Продолжительность 60 минут

• Смузи на ваш выбор

ПРОЦЕДУРА ДЛЯ ЛИЦА С ГРАНАТОМ

Плод граната, символ удачи и положительной энергии, является богатым источником танинов, витаминов А, 
С и Е и различных минералов. Эта комбинация ингредиентов обладает вяжущими свойствами, которые 
глубоко очищают и сужают поры, делают кожу мягкой, увлажненной и сбалансированной.

Продолжительность 60 минут

Во время пребывания в СПА-центре вы можете пользоваться термальными люксами, гидротерапевтическим бассейном, 

крытым бассейном, а также тренажерным залом. Вам будет предоставлен шкафчик, халат и тапочки.

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ФИТНЕС-ДЕНЬ MINTHIS    €310.00

• Приветственный напиток по прибытии

3-Х МЕРНОЕ СКАНИРОВАНИЕ ТЕЛА

Продолжительность 30 минут

ПЕРСОНАЛЬНАЯ ТРЕНИРОВКА

Продолжительность 60 минут

• 2 смузи на ваш выбор 

ГЛУБОКОТКАННЫЙ МАССАЖ

Этот массажа глубоких тканей помогает наполнить тело энергией и улучшить кровообращение. Эфирные 
масла с мощным детокс воздействием, имбирь и лайм, помогут снять мышечное напряжение в тех участках 
тела, где это необходимо. Массаж способствует освобождению от избытка молочной кислоты и мышечных 
спазмов после интенсивных нагрузок в спортзале, а также помогает при  застое жидкости, плохом 
кровообращении и целлюлите. Это эффективный способ восстановить тонус кожи и избавиться от ломоты и 
болей.

Продолжительность 60 минут

Во время пребывания в СПА-центре вы можете пользоваться термальными люксами, гидротерапевтическим бассейном, крытым 

бассейном, а также тренажерным залом. Вам будет предоставлен шкафчик, халат и тапочки.

Часы работы СПА: ежедневно 07.00 - 20.30 
Открыт для гостей в возрасте от 16 лет.

Для посещения СПА-процедур требуется предварительное бронирование.
Для этого просим вас связаться с администратором СПА-центра

из вашего номера-люкс по внутреннему номеру 299,
по номеру + 357 26 842 299 

или электронной почте spa@minthisresort.com.


